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(Dit werkblad kunt u downloaden via » http://extras.springer.com of » http://www.binnendelij-

nen.nu/boek/werkbladen.)

Deze vragen gaan over de volwassenheid van 12 tot 18 jaar.

Herinnert u zich een dag of een viering op school of uw werk waarbij iedereen veel ple-
zier had? Of is er een ander feest of speciale feestdag geweest die u is bijgebleven?
Herinnert u zich een speciaal moment, dat u bijvoorbeeld uw eerste kus kreeg of dat u
verliefd was op iemand?

Is er een moment geweest dat u iets bijzonders deed op school of sportvereniging of kerk,
dat u altijd is bijgebleven?

Is er wel eens een dag geweest dat u uw ouders hielp met een moeilijk klus en dat het u
veel voldoening gaf toen deze klus was geklaard?

Had u in uw tienertijd een speciale vriend of vriendin? Waarom was hij of zij zo speciaal
voor u? Heeft u met hem of haar iets bijzonders meegemaakt?

Herinnert u zich een moment dat u zich geliefd of beschermd voelde terwijl u bij iemand
was?

Wat is de plezierigste herinnering die u heeft aan uw grootouders (of andere familie) in
deze periode?

Wanneer u terugkijkt op uw tienertijd, welk moment was voor u het gelukkigste? Kunt u
dat uitleggen?





